
轻舞飞扬的岁月里勾勒出扉页轻舞飞扬的岁月里勾勒出扉页，，

却想不到在结局时泪水淹没双瞳却想不到在结局时泪水淹没双瞳。。

想念来不及有声音想念来不及有声音，，

秾艳地覆盖了流年光华秾艳地覆盖了流年光华；；

旧故里那些旖旎的过往旧故里那些旖旎的过往，，

悄无声息地挣脱了生命的轨道悄无声息地挣脱了生命的轨道。。

尘寰里欣欣向荣的花骨朵尘寰里欣欣向荣的花骨朵，，

绽放了悲欢离合绽放了悲欢离合，，洒尽喜怒哀乐洒尽喜怒哀乐；；

坎坷的誓言坎坷的誓言，，那时年少热情那时年少热情，，

以为燃烧一切以为燃烧一切————

明天依旧有一切可以再被引燃明天依旧有一切可以再被引燃。。

喋喋不休是对你的想念喋喋不休是对你的想念,,

你不在你不在，，当我需要爱当我需要爱；；

于是荒谬地自言自语于是荒谬地自言自语；；

只是无需带到空折时只是无需带到空折时，，

我早已奄奄一息我早已奄奄一息、、苟延残喘苟延残喘。。

冗长躞蹀的岁月里冗长躞蹀的岁月里，，

躯壳随着海浪飘到很远的地方躯壳随着海浪飘到很远的地方，，

思念入骨则亡思念入骨则亡，，岁月静好岁月静好

终究化作一纸执念终究化作一纸执念。。

我们总说好离开是为了更好的相聚我们总说好离开是为了更好的相聚，，

其实离开后却再也来不及相遇其实离开后却再也来不及相遇。。

褪褪褪褪褪褪褪褪褪褪褪褪褪褪褪褪褪褪褪褪褪褪褪褪褪褪褪褪褪褪褪
临江学院制药1212 倪天燏

褪褪褪褪褪褪褪褪褪褪褪褪褪褪褪褪褪褪褪褪褪褪褪褪褪褪褪褪褪褪褪褪褪褪褪褪褪褪褪褪褪褪褪褪褪褪褪褪褪褪褪褪褪褪褪褪褪褪褪褪褪褪褪
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故事还没说到结局故事还没说到结局，，花执拗地不肯开呢花执拗地不肯开呢。。

说故事的人说故事的人，，把故事说给听故事的人听把故事说给听故事的人听，，流自己流自己

的泪的泪，，浇灌未开的花浇灌未开的花。。花开与否花开与否，，那是后话了那是后话了。。

我们毕业了多久了我们毕业了多久了，，一年一年，，噢噢，，一年还不到一年还不到，，

怎么像过了好久好久的感觉呢怎么像过了好久好久的感觉呢。。接到接到 77 年未见年未见

同学的电话同学的电话，，得知她结婚的消息得知她结婚的消息，，心里是满满的心里是满满的

祝福祝福，，两人又在一旁感慨着时间之快两人又在一旁感慨着时间之快。。小学的小学的

时候呢时候呢，，我还记得我还记得，，我还记得我还记得，，抽屉里偶尔闪现抽屉里偶尔闪现

的一封情书的一封情书，，却从不谈要在一起却从不谈要在一起。。我还记得呢我还记得呢，，

初中时候初中时候，，我们叛逆的每天晚上放学后我们叛逆的每天晚上放学后，，换下校换下校

服穿上便装服穿上便装，，成群的疯玩到半夜成群的疯玩到半夜，，然后蹑手蹑脚然后蹑手蹑脚

的回家的回家。。那年那年，，我们有豪情万丈的义气我们有豪情万丈的义气，，还有满还有满

腔热血腔热血。。

那还算干净略带褶皱的校服那还算干净略带褶皱的校服，，那天那天，，我拉着我拉着

你说你说，，我们穿上校服去看电影吧我们穿上校服去看电影吧。。然后被你白然后被你白

了一记特别嫌弃的眼神了一记特别嫌弃的眼神。。校服于我校服于我，，是再也回是再也回

不去的过去却是沉在心里的怀念不去的过去却是沉在心里的怀念。。你喜欢让我你喜欢让我

挽着你挽着你，，显出你的男子气显出你的男子气。。那个说那个说，，不保护你还不保护你还

保护谁的男生我们一起画的超级玛丽保护谁的男生我们一起画的超级玛丽，，我还在我还在

呢呢，，在电影院旁边坐下画画的那一刻在电影院旁边坐下画画的那一刻，，我还庆我还庆

幸幸，，我的童心还没有被大学无情的磨灭掉呢我的童心还没有被大学无情的磨灭掉呢，，记记

得那场电影是分手合约得那场电影是分手合约。。

翻开了同学录翻开了同学录，，那些繁复的线条那些繁复的线条，，只剩我一只剩我一

个人看得清当初清晰可辨的字迹个人看得清当初清晰可辨的字迹。。好像所有的好像所有的

回忆和故事都发生在夏天回忆和故事都发生在夏天，，忽然感觉到夏天的忽然感觉到夏天的

风如同海浪般向我涌来风如同海浪般向我涌来，，发丝凌乱不暇理顺发丝凌乱不暇理顺，，任任

它在视线中浮动它在视线中浮动，，掩盖将要一涌而上思绪掩盖将要一涌而上思绪。。忽忽

然开始铭记夏天然开始铭记夏天，，以及掺杂的雨天以及掺杂的雨天。。

大学老师说道大学老师说道，，没有谈过恋爱的青春是遗没有谈过恋爱的青春是遗

憾的憾的。。还记得吗还记得吗，，我那场刻骨铭心的恋爱我那场刻骨铭心的恋爱，，然后然后

我开始了无止境的失魂落魄和思如泉涌的矫情我开始了无止境的失魂落魄和思如泉涌的矫情

文字文字。。55 年前年前，，你发给我的第一条短信你发给我的第一条短信，，你写给你写给

我唯一一封的毕业信我唯一一封的毕业信。。那些繁复的线条那些繁复的线条，，只剩只剩

我一个人看得清当初清晰可辨的字迹我一个人看得清当初清晰可辨的字迹。。我还记我还记

得呢得呢，，我们一起去的横店和厦门我们一起去的横店和厦门，，中考中考，，高考高考，，两两

个转折点的时间个转折点的时间，，两次重逢两次重逢。。我们为考同个学我们为考同个学

校以及为来同座城校以及为来同座城。。噢噢，，我爱过呢我爱过呢，，爱情是美的爱情是美的

太耀人太耀人，，1313 岁到现在岁到现在，，现在到无止境的以后现在到无止境的以后，，我我

在等你呢在等你呢。。虽然虽然，，那是一场没有未来的等待那是一场没有未来的等待。。

以为自己还是孩子以为自己还是孩子，，却在不经意间成长却在不经意间成长，，年年

华终将旧时隐没华终将旧时隐没，，情愿是过往被磨去了棱角情愿是过往被磨去了棱角，，也也

好过好过，，记忆中的往昔愈发美好记忆中的往昔愈发美好。。太美好太美好，，好的叫好的叫

人把现今的一切都否定人把现今的一切都否定。。是因为太轻太纯粹了是因为太轻太纯粹了

么么，，也怪不得也怪不得，，自此自此，，曾经沧海难为水曾经沧海难为水。。

我们还有很多事情没做呢我们还有很多事情没做呢，，我们要去旅游我们要去旅游

呢呢，，要去做所有自己想做的事情要去做所有自己想做的事情，，趁我们还年趁我们还年

轻轻，，趁我们还有资本趁我们还有资本。。

七七月一夏月一夏
新通国际学院营销新通国际学院营销12121212 周莹莹周莹莹翻看了一遍自己写的日记翻看了一遍自己写的日记，，藏在心中的一份情藏在心中的一份情，，我依然我依然

相信缘分相信缘分。。在人生的道路上在人生的道路上，，我们总是在左顾右盼我们总是在左顾右盼，，等待那等待那

个对的人个对的人，，却不知却不知，，我们也许会在等待中错过我们也许会在等待中错过。。

在这个复杂的感情社会中在这个复杂的感情社会中，，在这个价值观多元化的社会在这个价值观多元化的社会

中中，，我对我对““真爱真爱””仍抱有那么一丝希望仍抱有那么一丝希望。。我尊重你的选择我尊重你的选择，，理理

解你的局限解你的局限，，我完完全全的接受你现在的样子我完完全全的接受你现在的样子，，这便是我对这便是我对

真爱的诠释真爱的诠释。。但但““真爱真爱””它真的非常顽强它真的非常顽强，，需要耐心等待需要耐心等待。。一一

路上路上，，也许我们会孤独也许我们会孤独，，但是人与生俱来就是孤独的但是人与生俱来就是孤独的，，我们应我们应

该好好享受那份孤独该好好享受那份孤独。。

我是一个不撞南墙不回头的人我是一个不撞南墙不回头的人。。记得有人说过记得有人说过：“：“我们我们

可以一次次的去撞南墙可以一次次的去撞南墙，，但我们绝不能放弃理想但我们绝不能放弃理想。”。”年轻本来年轻本来

就是用来犯错的就是用来犯错的，，免不了撞几次南墙免不了撞几次南墙，，做几桩傻事错事做几桩傻事错事，，但是但是

如果连青春都不犯错如果连青春都不犯错，，那就失去了人生本来的意义那就失去了人生本来的意义。。所以趁所以趁

年轻还是多去犯几次错年轻还是多去犯几次错，，撞几次南墙吧撞几次南墙吧。。

成长是一辈子的事成长是一辈子的事，，能成长的人永远年轻能成长的人永远年轻。。在成长的这条在成长的这条

道路上道路上，，我们要学会挑剔自己的思想我们要学会挑剔自己的思想，，不要被自己不要被自己9595%%的潜意的潜意

识左右识左右，，而要扩大那而要扩大那55%%的部分的部分。。学会给自己减压学会给自己减压，，压力是承受压力是承受

者的一种主观感受者的一种主观感受，，没有绝对的客观的标准没有绝对的客观的标准。。学会悦纳自己学会悦纳自己，，

接受自己的不完美接受自己的不完美。。学会适当地放低对生活的欲求学会适当地放低对生活的欲求，，放低对人放低对人

事物的期望值事物的期望值。。学会多给予别人学会多给予别人，，而不是老想从别人那得到而不是老想从别人那得到。。

爱是爱是““给给””而不是而不是““得得”，”，如果爱一个人如果爱一个人，，就应该把他内心有生命就应该把他内心有生命

力的东西给予别人力的东西给予别人，，同别人一起分享他的快乐同别人一起分享他的快乐、、兴趣兴趣、、理解力理解力、、

知识知识、、幽默和悲伤幽默和悲伤，，提高对方的生命感提高对方的生命感，，没有生命力就没有创造没有生命力就没有创造

爱情的能力爱情的能力。。

老师说老师说：：这个世界上有的人得到了这个世界上有的人得到了，，其实他失去了其实他失去了，，有的有的

人失去了人失去了，，其实他得到了其实他得到了。。所以当你失去某些东西的时候所以当你失去某些东西的时候，，

上帝会以另外一种方式馈赠你上帝会以另外一种方式馈赠你。。人生最终不会被打上蝴蝶人生最终不会被打上蝴蝶

结结，，但它仍然是礼物但它仍然是礼物。。

岁岁月静好月静好
金都管理学院金都管理学院会计会计11241124 姚华丽姚华丽

致致

青青
春春

五月下旬五月下旬，，人文社科部善湖风文化系列人文社科部善湖风文化系列

活动紧锣密鼓活动紧锣密鼓：：善湖之夏流行音乐会善湖之夏流行音乐会、、学生戏学生戏

剧专场剧专场、、经典诗文朗诵暨普通话推广形象大经典诗文朗诵暨普通话推广形象大

使选拔赛使选拔赛、、第七届心理健康宣传活动月闭幕第七届心理健康宣传活动月闭幕

式暨颁奖晚会⋯⋯在图书馆一楼报告厅式暨颁奖晚会⋯⋯在图书馆一楼报告厅，，在在

学生活动中心学生活动中心，，在行政楼二楼报告厅在行政楼二楼报告厅，，美妙的美妙的

音乐音乐、、或动人或诙谐的戏剧或动人或诙谐的戏剧、、震撼心灵的经典震撼心灵的经典

诗文诗文、、充满青春活力的才艺展示给杭职校园充满青春活力的才艺展示给杭职校园

增添了高雅的文化氛围增添了高雅的文化氛围，，赢得观众阵阵掌声赢得观众阵阵掌声。。

文化活动打品牌文化活动打品牌

校园文化建设是人文社科部的重要职校园文化建设是人文社科部的重要职

能之一能之一。。为提升文化建设的质量为提升文化建设的质量，，人文社科人文社科

部立意抓住我校校园文化的核心理念部立意抓住我校校园文化的核心理念““融融””

和和““善善”，”，使所有的文化活动凝聚成一个令人使所有的文化活动凝聚成一个令人

耳目一新的品牌耳目一新的品牌，，改变文化建设事出多门改变文化建设事出多门、、

各自为政各自为政、、底层次运行的状况底层次运行的状况。。故以故以““善湖善湖

风风””为名为名，，联手宣传部联手宣传部、、工会工会、、学生工作部门学生工作部门，，

重新设计和安排全年的活动重新设计和安排全年的活动。。为贯彻育人为贯彻育人

为本为本、、德育为先的宗旨德育为先的宗旨，，所有的文化活动均所有的文化活动均

以以““善善””为灵魂为灵魂，，倡导向善倡导向善、、向美向美、、向上向上。。内容内容

包括善湖大舞台包括善湖大舞台（（文艺晚会文艺晚会、、高雅艺术进校高雅艺术进校

园园、、话剧专场演出等话剧专场演出等）、）、善湖竞技场善湖竞技场（（篮球赛篮球赛、、

乒乓球赛乒乓球赛、、独唱独唱、、独舞独舞、、独奏比赛等独奏比赛等）、）、善湖之善湖之

韵韵（（经典诗文朗诵经典诗文朗诵、、书画创作等书画创作等）、）、善湖综艺善湖综艺

（（包括艺术类讲座包括艺术类讲座、、声乐与舞蹈展示交流活声乐与舞蹈展示交流活

动等动等）、）、善湖电影之旅等善湖电影之旅等。。保证一个学期一保证一个学期一

次大型活动次大型活动，，每月至少一次全校性活动每月至少一次全校性活动，，每每

周有小型活动周有小型活动。。在各种文化活动过程中在各种文化活动过程中，，教教

师深度参与师深度参与，，牺牲了大量课外时间牺牲了大量课外时间。。以综艺以综艺

教研室为例教研室为例，，每位教师必须周课时每位教师必须周课时1818节才能节才能

完成每学期完成每学期 200200 课时的基本教学工作量课时的基本教学工作量，，且且

上课均在下午和晚上上课均在下午和晚上。。为保证活动质量为保证活动质量，，多多

利用中午等学生有空的时间段见缝插针地利用中午等学生有空的时间段见缝插针地

做组织和指导工作做组织和指导工作，，有时候一天工作时间达有时候一天工作时间达

十二小时十二小时，，大家真是豁出去了大家真是豁出去了。。

引领社团有质量引领社团有质量

人文社科部把全校学生视为自己的服人文社科部把全校学生视为自己的服

务对象务对象，，把社团视为自己的把社团视为自己的““班级班级”，”，通过抓通过抓

社团加强学生思想政治工作社团加强学生思想政治工作。。教师通过引教师通过引

领学生社团领学生社团，，充分发挥学生社团领袖和社充分发挥学生社团领袖和社

团成员的主动性团成员的主动性、、积极性和创造性以使活积极性和创造性以使活

动更符合学生兴趣动更符合学生兴趣，，确保活动质量确保活动质量。。目前目前，，

人文社科部每位党员教师均带有社团人文社科部每位党员教师均带有社团。。全全

校校 5151 个学生社团个学生社团（（协会协会））中中，，由人文社科部由人文社科部

教师指导的多达教师指导的多达 2323 个个，，占总数的占总数的 4545%%。。引引

领社团成为人文社科部党总支党建工作新领社团成为人文社科部党总支党建工作新

的结合点的结合点。。仁轩文学社仁轩文学社、、风剧社风剧社、、阳光通讯阳光通讯

社社、、学生记者团学生记者团、、辩论社辩论社、、主持队主持队、、广播站广播站、、

魔术协会魔术协会、、朋辈心理协会朋辈心理协会、、大学生艺术团等大学生艺术团等

学生社团倾情参与学生社团倾情参与，，成为人文社科部的成为人文社科部的““嫡嫡

系部队系部队”。”。经指导教师培训培训过的社团经指导教师培训培训过的社团，，

情绪更饱满了情绪更饱满了，，经验更丰富了经验更丰富了，，组织更严密组织更严密

了了，，活动效果更理想了活动效果更理想了。。

融入社区创新篇融入社区创新篇

人文社科部着力做好人文社科部着力做好““融融””文章文章，，要求教要求教

师融入专业师融入专业、、融入社区融入社区。。目前已与白杨街道目前已与白杨街道

谈妥了合作协议谈妥了合作协议，，合作建立合作建立““一团三中心一团三中心”。”。

即形势与政策讲师团即形势与政策讲师团、、体育指导中心体育指导中心、、心理心理

咨询中心咨询中心、、艺术指导中心艺术指导中心。。形势与政策讲师形势与政策讲师

团由有关领导和专家为成员团由有关领导和专家为成员，，根据宣传教育根据宣传教育

的需要提供有关政治的需要提供有关政治、、经济经济、、社会社会、、管理等讲管理等讲

座或深度分析每月热点新闻座或深度分析每月热点新闻。。双方共同确双方共同确

定讲座主题定讲座主题、、时间和地点时间和地点，，根据需要落实受根据需要落实受

众众。。体育指导中心统筹社区企业群众体育体育指导中心统筹社区企业群众体育

活动和比赛活动和比赛，，提供指导和培训提供指导和培训，，提供场地提供场地、、设设

施施、、设备设备，，与企业共同做好策划组织工作与企业共同做好策划组织工作。。

心理咨询中心重点做好心理专题讲座心理咨询中心重点做好心理专题讲座、、定期定期

心理咨询心理咨询、、心理测量心理测量、、心理危机干预心理危机干预，，对社区对社区

基层干部基层干部、、社区老人社区老人、、社区女性及社区青少社区女性及社区青少

年进行针对性的心理辅导年进行针对性的心理辅导，，并对社区心理工并对社区心理工

作人员提供心理专业培训作人员提供心理专业培训。。开通热线电话开通热线电话

及网络答疑网站及网络答疑网站，，为社区居民和企业员工提为社区居民和企业员工提

供服务供服务。。艺术指导中心开展群众性文艺活艺术指导中心开展群众性文艺活

动动，，根据社区企业需求提供各种艺术培训根据社区企业需求提供各种艺术培训，，

有效使用艺术活动场地有效使用艺术活动场地，，如舞蹈房如舞蹈房、、声乐房声乐房

与琴房与琴房，，开展形体开展形体、、声乐声乐、、钢琴等培训钢琴等培训，，积极积极

根据社区企业需求编排各类艺术节目根据社区企业需求编排各类艺术节目，，举办举办

艺术类讲座艺术类讲座、、大型晚会大型晚会。。今年以来今年以来，，人文社人文社

科部为社区科部为社区、、企业企业、、居民开展的形势讲座居民开展的形势讲座、、心心

理咨询理咨询、、写作培训写作培训、、体育运动服务等活动已体育运动服务等活动已

有有1111次次，，累计受益者已经超过累计受益者已经超过30003000人次人次。。

善领善领社团社团 融入社区融入社区

人文社科部探索教师课外人文社科部探索教师课外““双服务双服务””
人文社科部人文社科部 汪汪吾金吾金
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